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Su Excelencia

Dr. Fernando Boyd Galindo
Ministro de Salud de Panama
Ministerio de Salud

Respetado Sefor Ministro:

En mi calidad de representante de la poblacién de hombres gais y hombres que tienen
sexo con hombres (HSH) ante la Comision Nacional contra el VIH (CONAVIH), me dirijo
a usted en nombre de mis pares solicitarle acciones concretas. Deseamos compartir los
principales retos, aspiraciones y propuestas de nuestra comunidad, con el objetivo de
fortalecer las politicas de salud sexual, salud mental y prevencion del VIH e infecciones
de transmision sexual (ITS) en Panama.

A mas de cuatro décadas del inicio de la epidemia, la poblacién de hombres gais y HSH
continta enfrentando barreras significativas para acceder a herramientas de prevencion
y cuidado integral. El estigma, la discriminacion y la falta de enfoques centrados en
derechos humanos limitan la eficacia de los servicios disponibles. A pesar de los
esfuerzos del Ministerio de Salud y de los organismos de cooperacion, las cifras siguen
en aumento. De acuerdo con ONUSIDA, siete de cada diez nuevas infecciones son en
hombres en toda Hispanoamérica y el Caribe, y Panama mantiene la tasa de
prevalencia mas alta de VIH en Centroamérica, con una epidemia concentrada en
nuestra poblacién.

A esta realidad se suman factores que nos afectan de forma interseccional, como la
pobreza, la migracién, el desempleo, el racismo y la exclusién socioecondémica y
cultural.

Conscientes de la necesidad de aportar soluciones concretas, un grupo técnico
conformado por proveedores de salud y activistas gais ha consensuado las siguientes
prioridades, que consideramos urgente atender durante su gestién; varias de ellas ya
estan contempladas en la Ley N.° 40 de 2018, cuyo reglamento aun se encuentra
pendiente:

e Reglamentacion urgente de la Ley N.° 40 de 2018, que establece el marco
juridico para el abordaje integral de las ITS y el VIH, adn sin implementacion
efectiva pese a su promulgacion hace mas de seis anos.

e Reactivacion del mecanismo de Contratacion Social, como parte del
compromiso del Estado panamefio con el Fondo Mundial de lucha contra el
Sida, la Tuberculosis y la Malaria, enfocado en poblaciones clave.

e Acceso equitativo y descentralizado a la profilaxis preexposicion (PrEP)
para comunidades indigenas, afrodescendientes y rurales.
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e Inclusién de Doxy-PrEP y Doxy-PEP (oral e inyectable) en las estrategias
nacionales de prevencion combinada del VIH y otras ITS.

e Garantia del abastecimiento continuo de condones y lubricantes, insumos
esenciales cuya ausencia ha afectado negativamente las acciones de
prevencion comunitaria.

e Acceso a la vacuna contra la viruela simica (MPOX) y desarrollo de
campafas informativas adaptadas a la diversidad cultural.

e Fortalecimiento del acceso a pruebas rapidas y campanas sostenidas para la
deteccioén oportuna de sifilis.

e Disefio de campanas comunitarias y digitales sobre prevencion,
autocuidado y salud sexual y mental, enfocadas en hombres gais y HSH.

e Implementacion de campanas inclusivas de deteccidon temprana de cancer
de préstata, considerando las practicas de salud especificas de los HSH.

e Divulgacion amplia y efectiva de la Norma Nacional de Atencién Integral
para Poblaciones Clave en el contexto del VIH.

En virtud de lo anterior, proponemos la instalacion de una mesa técnica de trabajo
entre organizaciones lideradas por hombres gais y HSH y el Ministerio de Salud, a fin de
construir soluciones conjuntas basadas en evidencia, con enfoque de derechos
humanos y participacion efectiva de la sociedad civil.

Desde la Alianza HSH reiteramos nuestra disposicion plena para colaborar activamente
en el disefo, implementacion y monitoreo de acciones que contribuyan a contener la
epidemia y garantizar el acceso universal a la salud.

Estamos convencidos de que garantizar acceso a informacion veraz, insumos
adecuados y servicios dignos es una deuda pendiente que no puede seguir
postergandose. Es hora de que quienes aun no viven con VIH tengan todas las
herramientas para mantenerse sanos y protegidos.

Agradeciendo de antemano su atencion y apertura al dialogo, quedamos atentos a su
respuesta y a la posibilidad de concertar un encuentro en el corto plazo.

Atentamente,

Ricardo Beteta Bond
Representante ante el CONAVIH de Hombres Gay y HSH

Asociacion Hombres y Mujeres Nuevos de Panama (AHMNP)

Asociacion de Adultos y Jovenes Unidos en la Prevencion del VIH/Sida (AJUPVSIDA)
Asociacion Nuevos Horizontes GLBTIO (ANH)

Grupo Artistico Salva el Grillo



